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MANSO Y HUMILDE DE CORAZON

ElevangelistaMateopresenta
unaoracién de Jesus,dandoa
conocer los profundos senti-
mientosquenutrehaciael Pa-
dre. Es bueno destacar que se
tratadeunaoraciéonqueeleva
luego de una experiencia que
-a simple vista- es de frus-
traciéon. Corozain, Betsaida,
Cafarnaum, fueron ciudades
enlasqueJestsactud«sinéxi-
to», pues no se convirtieron.
El se reveld, se mostrd, pero
el orgullo de los habitantes
de esas ciudades les impidi6
creer en El.

Ante esa experiencia que
podria ser calificada como
«frustrante», Jesus se vuelve
al Padre para alabarle porque
los pequefios, los que no se
dejan conducir por el orgullo
humano, los sencillos, si son
capaces de entender las cosas
importantes que los «sabios
y entendidos» segiin el mun-
do no pueden entender. La

accion de gracias de Jesus al
Padreesalmismotiempoala-
banza por la actitud de quie-
nes se hacen pequenos, hu-
mildes, sencillos, dejando de
lado todo orgullo y prejuicio.
Luego de esa emocionada ac-
cién de gracias, Jesus afirma
su estrecha relacién con el
Padre, Quien le ha entregado
todo. La relacién entre Jesus,
que es el Hijo, y su Padre es
singular y Unica, intima, de
profundoconocimientoy por
eso El puede dar a conocer al
Padre. Jesus es el Revelador
del Padre, El puede dar a co-
nocer plenamente Quién es
Dios, pero es preciso tener un
corazon sencillo, abierto, do-
cil. Hoy podriamos suplicar
al Sefor y hacer el esfuerzo
dehacernossencillos, humil-
des,abiertosasuacciéonreve-
ladora, capaces de descubrir
a Jesus que no deja de mos-
trarse. Por otra parte, Jesus

invita a acercarse a El sobre
todo cuando llega el cansan-
cio y el agobio, situaciones
que llegan a todo ser huma-
no, pues en El se puede hallar
alivio, pero no de un modo
mégico, o con una piedad
solo sentimental sino con la
disposicién de aprender de
Ella mansedumbre y humil-
dad, de cargar suyugo suave,
de caminar con El y como El,
desde el amor del Padre y en
el amor a los hermanos.

Pbro. Pedro Hidalgo Diaz

XIV DOMINGO
DEL TIEMPO
ORDINARIO

| [L!!l] Lecturas de Ia Semam\

6L  Santa Maria Goretti (ML).-

Os 2, 16-18. 21-22;

Sal 144, 2-9; Mt 9, 18-26

7 M Feria.- Os 8,4-7.11-13; Sal 113b, 3-10;
Mt 9, 32-38
8 M Feria.- Os 8, 4-7.11.13; Sal 104, 2-7;Mt 10, 1-7

9J San Agustin Zhao Rong y companeros (ML).-
Os 11, 1-4. 8-9; Sal 79, 2-3. 15-16; Mt 10, 7-15
Feria.- Os 14, 2-10, Sal 50, 3-4. 8-9. 12-14.17;
Mt 10, 16-23

San Benito, abad. (MO).- Pr2, 1-9; Sal 33, 2-11;
Mt 19, 27-29 (Feria) Is 6, 1-8; Sal 92, 1-2. 5;

Mt 10, 24-33
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La Familia reunida \

(Preparacion del Lugar)
- Secoloca al centro una Cruz
- Junto ala Cruz una Biblia
Se enciende una vela
Imagen de san Martin de Porres

Saludo \

Querida familia, este dia se nos propone vi-
vir nuestra fe al estilo de Jesus, con un co-
razon sencillo, humilde, abierto a escuchar
la Palabra de Dios y hacerla vida. Comen-
zamos nuestra celebracion: En el nombre
del Padre, y del Hijo, y del Espiritu San-

to. Amén.

Antes de escuchar la Palabra, nos reconci-

liamos con Dios y entre nosotros:

- Venga a nosotros tu Reino:
Senor, ten piedad.

R. Sefior, ten piedad.

- Venga a nosotros tu justicia:
Cristo, ten piedad.

R. Cristo, ten piedad.

- Venga a nosotros tu paz:
Senor, ten piedad.

R. Seior, ten piedad.

O bien

Yo confieso ante Dios Todopoderoso, y
anteustedeshermanosquehepecadomu-
cho de pensamiento, palabra, obra y omi-
sion. Por mi culpa, por mi culpa, por mi
gran culpa. Por eso ruego a Santa Maria

Acto penitencial

siempre Virgen, a los dngeles, a los santos
y austedes hermanos, que intercedan por
mi ante Dios, Nuestro Sefior. Amén.

\

(La hacen todos juntos a una sola voz)

Oh Dios,tudeseo esel bienestar denuestra
familia, por esote damos gracias. I[lumina-
dos por tu Palabra nos comprometemos a
comprendernos y, aunque el camino a ve-
ces se hace dificil, permanecer unidos en
tu amor. Amén.

Oracion

12 Lectura

El profeta Zacarias nos anuncia un
tiemponuevoconlallegadadel Mesias,
pero la clave para reconocerlo en nues-
tra historia, siempre serd la pobreza, la
sencillez y lo cotidiano.

Lectura de la profecia de Zacarias 9, 9-10

AsidiceelSefior: «Alégrate, hijadeSidn;can-
ta, hija de Jerusalén; mira a turey que viene
atijustoyvictorioso;humildeycabalgando
en un pollino, cria de una burra. Destruira
loscarrosdeguerradeEfrain,loscaballosde
Jerusalén, romperalos arcos guerreros, dic-
tardlapazalasnaciones;dominarddemara
mar,delGranRiohastalosextremosdelatie-
rra».PalabradeDios. R. Te alabamos, Senor.

Salmo (144)

R.Bendeciré tunombre por siempre, Dios

mio, mi rey.

— Te ensalzaré, Dios mio, mi rey; bendeciré
tu nombre por siempre jamas. Dia tras
dia, te bendeciré y alabaré tu nombre por
siempre jamas. / R.

— El Sefior es clemente y misericordioso,
lento a la cdlera y rico en piedad; el Sefior



esbueno con todos, es carifioso con todas
sus criaturas. / R.

— Que todas tus criaturas te den gracias,
Senor, que tebendigan tus fieles; que pro-
clamenlagloriadetureinado,que hablen
de tus hazanas. / R.

— El Serior es fiel a sus palabras, bondadoso
en todas sus acciones. El Sefior sostiene a
los que van a caer, endereza a los que ya
se doblan. / R.

22 Lectura

Pablo nos interpela a vivir con cohe-
rencia de vida la fe en Jesucristo que
supone una busqueda de armonia,
equilibrio y fidelidad a la propuesta
de vida que él nos dejé desde su mis-
terio pascual.

Lectura de la carta del apostol san Pablo a
los Romanos 8,9.11-13

Hermanos: Ustedes no estan sujetos a la
carne, sino al espiritu, ya que el Espiritu
de Dios habita en ustedes. El que no tie-
ne el Espiritu de Cristo no es de Cristo. Si
el Espiritu del que resucito a Jesus de en-
tre los muertos habita en ustedes, el que
resucitd de entre los muertos a Cristo Je-
sus dara nueva vida a sus cuerpos morta-
les, por el mismo Espiritu que habita en
ustedes. Asi, pues, hermanos, estamos en
deuda, pero no con la carne para vivir car-
nalmente. Porque si viven segun la carne,
van a la muerte; pero si mediante el Espiri-
tu dan muerte a las obras del cuerpo, vivi-
ran. Palabra de Dios. R. Te alabamos, Serior.

Evangelio
Mateonoshaceunfuertellamadodes-
de el corazoén y la 6ptica de Cristo para
vivirensintoniaconél,suscriteriosde
vida y sus opciones por lo pequerio, lo
pobre, lo que no cuenta.

Lectura del santo evangelio segun san
Mateo 11,25-30

R. Gloria a ti, Senor.

En aquel tiempo, exclamo Jesus: «Te doy
gracias, Padre, Sefior de cielo y tierra, por-
que hasescondido estas cosas alos sabiosy
entendidos y se las has revelado a la gente
sencilla. Si, Padre, asi te ha parecido mejor.

Todo me lo ha entregado mi Padre, y nadie
conoce al Hijo mas que el Padre, y nadie
conoce al Padre sino el Hijo, y aquél a quien
el Hijo se lo quiera revelar. Vengan a mi
todos los que estan cansados y agobiados,
y yo los aliviaré. Carguen con mi yugo y
aprendan de mi, que soy manso y humilde
de corazdn, y encontraran descanso. Por-
que mi yugo es suave y mi carga ligera».
PalabradelSerior. R.Gloriaati, Sefior Jesus.

\
Reflexion \

. ¢Cuando te sientes cansado del tra-
bajo o de tus deberes acudes a Jesus?

- ¢Eldiadomingo lo consagras a Dios,
a tu familia, a reflexionar en la se-
manar

Elrelato funciona como unaintroduc-
cidonalosdosrelatossiguientesrelacio-
nados con el sabado, el dia de descanso
delosjudios. Mateonosquiereexplicar
larazénporlaqueJestussemuestracon
autoridad en relacién a este dia. El sa-
bado es una prefiguracion de Jesus, es
una sefial de algo mas grande que se
revela en la Nueva Alianza, y que es
revelada a los mas pequefios. El es el
verdaderodescansodeDiosaquiende-
ben acudir las personas que se sienten
agobiadas o cansadas para encontrar
en El reposo y fortaleza. Esto solo se
puede comprender desde la interpre-
tacion que hace Jesus de la Tor4; en el
ambiente fariseo de la época de Jesus,
se le llama yugo a la interpretacién y
sometimiento a la Ley de Moisés, por
eso cuando Jesus dice que su yugo es
ligero se refiere a que sumanera de in-
terpretarla Ley no es unacargaparael
hombre sino es una liberacién.




Peticiones

\

Padre misericordioso te presentamosnues-
tras peticiones, convencidos de que ti nos
escuchas. Respondemos:

R. iPadre, atiende nuestra suplica!

1. Por el papa Francisco, para que la humil-
dad con la que guia a la Iglesia dé frutos
enlacercaniaaDiosyalosmashumildes
de la tierra. Roguemos al Sefior. / R.

2.Padre, atiende a todos aquellos que es-
tan perdiendo la fe angustiados por las
preocupaciones y distracciones de este
mundo; para que descubran la felicidad
de tu amor misericordioso. Roguemos al
Serior. / R.

3. Padre, alivia con tu fuerza a todos aque-
llos que sufren enfermedades, y haz que
pronto recuperen la salud y puedan con-
tinuar su labor en el Reino. Roguemos al
Serior. / R.

4. Pornuestrafamiliaaquireunida,paraque
podamos salir adelante de esta crisis eco-
ndmica y sanitaria, y superemos pronto
el duelo por los amigos y familiares que
hemos perdido. Roguemos al Sefior. / R.

(Puedendecirseotrasintencionesparticulares)

Todo esto te lo pedimos por Jesucristo
Nuestro Sefior. R. Amén.

Y rezamos todos juntos la oracidon que Jesu-
cristo nos enserié: Padrenuestro...

«La dulzura de ser mansos,
la dulzura de ganar la tierra,
no por el ruido de las armas,
no por el peso de la violencia,

sino por la dulzura y la
mansedumbre».

(Mons. Luis Maria Martinez)

<>

iTuayuda

|
Signo para Compartir \

(Se coloca la imagen de san Martin de
Porres sobre el altar familiar)
Nuestros santos peruanos sonel mejor
ejemplodeloquesignificaserservido-
res del préjimo con un espiritu man-
so y humilde. Pedimos a san Martin
de Porres que interceda por todos los
enfermos, los pobres y necesitados de
nuestra Patria.

Oracion a la Virgen Maria
(La hace la mama, la abuela o la hija).

Madre del Salvador haznos comprender,
que el servicio sin silencio es alineacién,
yqueelsilenciosinentregaescomodidad.
Envuélvenos en el manto de tu silencio y
comunicanos la fuerza de tu fe, la altura
de tu esperanza, y la profundidad de tu
amor. Como familia te decimos: Dios te

salve, Maria...

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del
Espiritu Santo. Amén.

Despedida

Tu donacién libre y voluntaria serd una
preciosa colaboracién para sostener
este apostolado para que la Palabra

SAN PABLO nos permite de Dlo;:i)er%léﬁf?) %ngﬁr;%ﬁngn este
o o o mantener iY contamos con tu
Elsemanario Domingo en Familia es este Serv iCio oradéflaﬁ ZZL’atso ;‘Otr os!
reflenién familiar ante Ia dificultad durante Colabora ena siguente cuerta
de participar sacramentalmente en el eSl’adO , ESZCOF;(S)%;C;L‘ SS:SC;ede de San Pablo
}Dail‘;l(i;a g:slc?alrgglzzz' desde la pagina de emergencm" BCP‘CTO. Cte. : 194-2622126-0-20 (Soles)

web: www.sanpabloperu.com.pe

CCl: 00219400262212602096


https://www.facebook.com/sanpablope/
https://twitter.com/sanpablope
https://www.instagram.com/sanpablocomunicaciones/?hl=es-la
https://www.youtube.com/channel/UCGjbl-KPKNaluX-cPg1nFHQ
http://www.sanpabloperu.com.pe

	Button 28: 
	  5: 
	Button 29: 
	Button 30: 
	Button 31: 


