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iSENOR, SALVAME!

Luego delamultiplicacionde
los panes, Jesus envia a sus
discipulos alabarca para que
se dirijan a la otra orilla del
lago, él permanece en el lugar
despidiendoalagenteyluego
subid al monte, a solas, a orar.
La oracién de Jesus es expre-
sién delarelacién intima con
el Padre que le lleva a perma-
necer en contacto interior y
explicito con El. La serenidad
orante de Jesus contrasta con
la situacion de los discipulos,
quienesibanenlabarcasacu-
dida por las olas. El mar, que
en el mundo biblico era visto
comolugar peligroso,cadtico,
es amenaza para los discipu-
los en la barca. Al temor na-
tural por estar en la barca za-
randeada por la agitacion del
mar, se sumo el miedo por ver
a alguien caminar sobre las
aguas.ElSefiorestaanteellos,
pero no le reconocen. Como
tantas veces puede acaecer,

en situaciones que se viven
como amenazantes, el Sefior
estd, pero no es reconocido,
quizaporqueeltemorylades-
confianza no dejan paso a la
certeza delafe.

En esas circunstancias el Se-
flor les habla, invitandoles
a no tener miedo. Como en
muchas manifestaciones di-
vinas, son invitados a no te-
mer, pues el Sefior infunde
confianzay seguridad. Pedro,
de modo impulsivo, pide una
pruebaal Sefior para verificar
si efectivamente es El quien
camina sobre las aguas. Je-
sus condesciende, mandéan-
dole que camine hacia El, lo
cual Pedro realiza hasta que
asume una actitud de temor
ante el viento y comienza a
hundirse, siendo salvado por
Jesus. Anteeseprodigio,emer-
ge la confesién de fe de los
discipulos: «Realmente eres
Hijo de Dios».

Elrelato puede ayudar a pen-
sar la vida como espacio en
el que se dan situaciones que
inquietan, atemorizan, lle-
gando incluso a angustiar.
Lasamenazasdelavida pue-
denconvertirseenocasionde
experimentarlafuerzasalva-
dora de Dios. Solo es preciso
clamar como Pedro: «Sefior,
sadlvame» y acercarnos a Je-
sus con confianza.

Pbro. Pedro Hidalgo Diaz

XIX DOMINGO
DEL TIEMPO
ORDINARIO

I [l!!lj Lecturas de la Semana\
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SAN LORENZO (F)- Ez1,2-5224-28c; Sal 148; Mt 17, 2227

11 M Santa Clara (MO).- Flp 3, 8-14; Sal 15, 1-2. 5. 7-8.
11; Mt 19, 27-29 (Feria) Ez 2, 8—3, 4; Sal 118, 14.
24.72.103.111.131; Mt 18, 1-5. 10. 12-14

12 M

Santa Juana Francisca de Chantal (ML) .-

Ez 9, 1-7;10, 18-22; Sal 112, 1-6; Mt 18, 15-20

13J

Santos Ponciano e Hipdlito (ML) .- Ez 12, 1-12;

Sal 77, 56-59. 61-62; Mt 18, 21-29

14V

San Maximiliano Maria Kolbe (MO).- Sb 3, 1-9;

Sal 115, 10-13. 16-17; Jn 15, 12-16 (Feria) Ez 16,
1-15. 60.63 (0 bien: Ez 16, 59-63); [Sal] Is 12, 2-6;

Mt 19, 3-12
158

LA ASUNCION DE LA VIRGEN MARIA (S).- Apo 11, 19;

12,1-6.10; Sal 44, 10-12. 15-16; 1Co 15,20-27; Lc 1, 39-56



La Familia reunida \

(Preparacion del Lugar)
- Secoloca al centro una Cruz
- Junto ala Cruz una Biblia

Se enciende una vela

Fotos de familiares o amigos

Saludo \

Querida familia: El evangelio de hoy nos
presenta la barca en la que van los discipu-
los sacudida por las olas, significando las
dificultades que se presentan a lo largo de
la vida. Pero es en medio de las dificultades
y el temor cuando Jesus sale a nuestro paso
y nos dice “Soy yo” y hace posible lo impo-
sible. Comenzamos nuestro encuentro: En
el nombre del Padre, y del Hijo, y del Es-

piritu Santo. Amén.

Antes de escuchar la Palabra, nos reconci-

liamos con Dios y entre nosotros:

- T eres el Salvador: Dios bendito por los
siglos; Sefior, ten piedad.

R. Sefior, ten piedad.

- Tueresel Mesiasqueestaencimadetodo;
Cristo, ten piedad.

R. Cristo, ten piedad.

- Tueresel Hijode Dios, Dios con nosotros;
Serior, ten piedad.

R. Sefior, ten piedad.

O bien

Yo confieso ante Dios Todopoderoso, y
anteustedeshermanosquehepecadomu-
cho de pensamiento, palabra, obra y omi-
sién. Por mi culpa, por mi culpa, por mi
gran culpa. Por eso ruego a Santa Maria
siempre Virgen, alos dngeles, a los santos
yaustedes hermanos, queintercedan por
mi ante Dios, Nuestro Sefior. Amén.

Acto penitencial

Oracion

\

(La hacen todos juntos a una sola voz)

Sefior Jesus, queremos amarte delamisma
manera que ti nos amas, te pedimos que
transformesnuestro corazén paraquedes-
borde generosidad y compasién por nues-
tros familiares y amigos que también ne-
cesitan de ti. Amén.

12 Lectura

La experiencia de Elias nos remite a
buscaraDiosenelsusurrodelavidaya
dejarnosencontrar por élenelssilencio.

Lectura del primer libro de los Reyes
19,9a.11-13a

En aquellos dias, cuando Elias lleg6 al Ho-
reb, el monte de Dios, se metid en una cue-
vadonde pasdlanoche. ElSefiorledijo: «Sal
y ponte de pie en el monte ante el Sefior.
iEl Sefior va a pasar!». Vino un huracan tan
violento que hacia temblar las montaiias
y hacia trizas las pefias delante del Sefior;
pero el Sefior no estaba en el viento. Des-
pués del viento, vino un terremoto; pero el
Sefior no estaba en el terremoto. Después
del terremoto, vino un fuego; pero el Se-
fior no estaba en el fuego. Después del fue-
go, se oy6 una brisa tenue; al sentirla, Elias
se tapd el rostro con el manto, salié afue-
ray se quedo de pie a la entrada de la cue-
va. Palabra de Dios. R. Te alabamos, Serior.

Salmo (84)

R. Muéstranos, Sefior, tu misericordia y

danos tu salvacion.

- Voy a escuchar lo que dice el Setior: «Dios
anuncialapazasupuebloyasusamigos».
La salvacion estd ya cerca de sus fieles, y
la gloria habitard en nuestra tierra. / R.



- La misericordia y la fidelidad se encuen-
tran, la justicia y la paz se besan; la fide-
lidad brota de la tierra, y la justicia mira
desde el cielo. / R.

- ElSefiornosdaralalluvia, ynuestratierra
darasufruto.Lajusticiamarchardanteél,
la salvacion seguira sus pasos. / R.

22 Lectura

Pablo nos abre su corazén, en el cual
su pueblo, Israel, ocupa un lugar de
privilegio; reconociendo las bendicio-
nes que recibié de Dios, provocando
tristeza la no aceptacion de Jesus, el
Mesias profetizado.

Lectura de la carta del apostol san Pablo a
los Romanos 9,1-5

Hermanos: Les hablo con toda verdad en
Cristo; mi conciencia, iluminada por el
Espiritu Santo, me asegura que no mien-
to. Siento una gran pena y un dolor in-
cesante, en mi corazon, pues por el bien
de mis hermanos, los de mi raza segun
la carne, quisiera incluso ser un excluido
de la comparfiia de Cristo. Ellos descien-
den de Israel, fueron adoptados como hi-
jos, tienen la presencia de Dios, la alianza,
la Ley, el culto y las promesas. Suyos son
los patriarcas, de quienes, segiin la carne,
nacio el Mesias, el que esta por encima de
todo: Dios bendito por los siglos. Amén.
Palabra de Dios. R. Te alabamos, Serior.

Evangelio

Pedro tuvo una experiencia especial
defecon]Jesusynospresentaunestilo
de ser creyente, en medio de las di-
ficultades, contradicciones y errores
humanos, de donde Jests nos llama.

Lectura del santo evangelio segun san
Mateo 14,22-33

R. Gloria a ti, Seor.

En aquel tiempo, inmediatamente después
delamultiplicaciéndelospanes,Jestusorde-
nd a sus discipulos que subieran a la barca
y se le adelantaran a la otra orilla, mien-
tras él despedia a la gente. Y, después de
despedir a la gente, subid al monte a solas
para orar. Llegada la noche, estaba alli solo.
Mientras tanto, la barca iba ya muy lejos

de tierra, sacudida por las olas, porque el
viento era contrario. De madrugada se les
acercd Jesus, andando sobre el agua. Los
discipulos, viéndole andar sobre el agua, se
asustaron y gritaron de miedo, pensando
que era un fantasma. Jesus les dijo en se-
guida: «<jAnimo, soy yo, no tengan miedo!».
Pedro le contestd: «Sefior, si eres td, man-
dame ir hacia ti andando sobre el agua».
El le dijo: «Ven». Pedro bajé de la barca y
comenzo a caminar sobre el agua, acercan-
dose a Jesus; pero, al sentir la fuerza del
viento, le entré miedo, empezd a hundirse
y gritd: «Sefior, salvame». En seguida Jesus
extendid la mano, lo agarrd y le dijo: «jQué
poca fe! ¢Por qué has dudado?». En cuan-
to subieron a la barca, se calmo el viento.
Los de la barca se postraron ante él, dicien-
do: «Verdaderamente eres Hijo de Dios».
PalabradelSerior. R.Gloriaati, Sefior Jesus.

\
Reflexion \

- Ante nuestros problemas y miedos,
¢acudimos a Jesus?

.- Coémo famila, ¢en qué momentos he-
mos tenido una fe como la de Pedro?

Las olas y los fuertes vientos repre-
sentan el mar cadtico, que es derrota-
do por Dios y es representado a veces,
como un mostruo marino en el AT (Gn
1,1-2,Sal 74,12-17,1s 27,1). Jesuss al
caminar sobrelasaguasturbulentases
presentadoconelmismopoder quedio
origenalaCreacion,esporesoquesele
reconoce como el Hijo de Dios. El tex-
toinvita a poner nuestra confianza en
Jesus, porque tiene el poder suficiente
para ayudarnos a salir de los momen-
tos dificiles.




Peticiones

\

Te presentamos, Sefior, nuestras necesida-
des, confiamos en tumisericordia. Respon-
demos:

R. iSenor, auméntanos la fe!

1. Porel Papa Francisco; paraquenosecanse
de avivar la fe de los miembros dela Igle-
sia,dandonostestimoniodefe,esperanza
y caridad. Roguemos al Sefior. / R.

2. Por todos aquellos que se sienten débiles
en la fe, o la dejaron enfriar; para que en la
tormentaencuentrensiemprelacompariia
de Jesus y vuelvan de nuevo a trabajar por
el Reino de Dios. Roguemos al Seior. / R.

3. Por los enfermos, los pobres, los nece-
sitados, los que no tienen trabajo; para
que encuentren una mano amiga que
los saque de ese ahogo que ahora estan
viviendo. Roguemos al Setior. / R.

4. Porlosjévenes; paraqueenlosmomentos
deangustianuncadejenlamanodeJesus.
Roguemos al Senor. / R.

5.Por nuestra familia; para que los mo-
mentos de dolor, angustia y dificultad
nos refugiemos en tu amor. Roguemos
al Senior. / R.

(Pueden artiadirse peticiones propias)

Telo pedimos por Jesucristo Nuestro Sefior.
R. Amén.

Y rezamos todos juntos la oracidon que Jesu-
cristo nos enserié: Padrenuestro...

«Pero el Sefior estd
siempre alli, y cuando
Pedro lo invoca, Jesus

lo salva del peligro».

(Papa Francisco)

<>

iTuayuda

|
Signo para Compartir \

(Cadaunodepositasobre el altar fami-
liar la foto de familiares o amigos por
quienes desea orar en este dia)

Hoy oramos por nuestros familiares
y amigos, especialmente por quienes
pasan por situaciones dificiles de sa-
lud, desempleo y problemas familia-
res, para que el Sefior los fortalezca en
su fe y les conceda la sabiduria nece-
saria para superar todo mal y dar tes-
timonio de su amor a Dios.

Oracion a la Virgen Maria

(La hace la mama, la abuela o la hija).
Santa Maria, que tu amor nos acomparie
siempre, que en la hora de la prueba no
perdamos la fe en tu Hijo y que tu manto
bendito nos ampare de cualquier peligro

o enfermedad. Amén.

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del
Espiritu Santo. Amén.

Despedida

Tu donacién libre y voluntaria serd una
preciosa colaboracién para sostener
este apostolado para que la Palabra

SAN PABLO nos permite de Dlo;:i)er%léﬁf?) %ngﬁr;%ﬁngn este
o o o mantener iY contamos con tu
Elsemanario Domingo en Familia es este Serv iCio oradéflaﬁ ZZL’atso ;‘Otr os!
reflenién familiar ante Ia dificultad durante Colabora ena siguente cuerta
de participar sacramentalmente en el eSl’adO , ESZCOF;(S)%;C;L‘ SS:SC;ede de San Pablo
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web: www.sanpabloperu.com.pe
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