
Centro Bíblico San Pablo 

Dinámica de inicio: En el centro del 
salón, en el suelo coloca un mantel, 
y encima una Biblia, y cirio. Com-
parten en parejas, qué motivos ten-
drían para mostrar desconfianza, in-
credulidad o rechazo por un amigo 
o familiar, después reflexionan si al-
guna vez hicieron algo para reme-
diar esa situación, dejando claro 
que como cristianos, no podemos 
vivir enemistados con el prójimo. 
Después, todos juntos se dirigen al 
Espíritu Santo para que les ilumine 
su mente y mediten en su corazón 
la Palabra de Dios, para conocer 
más a Jesús, quien nos ama y nunca 
nos rechaza.

LECTURA
Mc 3,20-35

Una persona de pie con una voz fuer-
te y clara, proclama el texto bíblico.
Releer en silencio el texto subrayan-
do las palabras o frases más impor-
tantes, personajes principales, citas 
del Antiguo Testamento, etc.

Pistas para el análisis de la lectura
Nos ubicamos dentro del Evange-
lio: El relato se desarrolla en Ga-
lilea, posiblemente en su casa en 
Nazaret, y está enmarcado entre la 
elección de los apóstoles y la pará-
bola del sembrador.
Idea principal: El rechazo de los es-
cribas que vienen desde Jerusalén 
termina con el rechazo al Espíritu 
Santo, al acusar que la acción libe-
radora de Jesús venga de parte de 
Belcebú. El rechazo de los escribas 
esta enmarcado por la incompren-
sión de los parientes de Jesús.  
Idea secundaria: la blasfemia contra 
el Espíritu Santo, se refiere a los escri-
bas no reconocer la acción salvadora 
de Dios en Jesús, sino atribuirlo al po-
der demoniaco. Esto impide que los 
escribas puedan acoger el Reino de 
Dios y la Buena noticia de Jesús. 
Para reflexionar:
	� ¿Cuál es el mensaje de la parábo-

la que dice Jesús en respuesta a 
los Escribas?

Incomprensión y
alrechazo Señor



	� ¿Qué permite a los discípulos ser 
parte de la familia de Jesús?

MEDITACIÓN

Pistas para la meditación:
Muchas veces con nuestras acti-
tudes rechazamos a Jesús y todo 
el bien que quiere obrar en noso-
tros, porque nos sentimos cómodos 
en nuestro pecado. Jesús viene a li-
berarnos del mal y ofrecernos una 
vida plena y eterna. Seamos instru-
mentos de paz y liberación y deje-
mos que el Espíritu Santo obre en 
nosotros.   
Seguimos reflexionando:
	� ¿Con qué actitudes rechazo a Je-

sús y al Espíritu Santo?
	� ¿Dejo que el Espíritu Santo obre 

en mí?, 

ORACIÓN
Se coloca una imagen de Jesús 
al centro del ambiente y la van 
contemplando, mientras se po-
nen a meditar las veces en que 
lo han rechazado, después cada 
uno da gracias a Dios por el 
amor que han recibido de Jesús, a 
pesar de la falta de fe en algunos 
momentos de nuestra vida. Una 
vez terminado, todos dicen la si-
guiente oración:

Amado Padre, por medio de tu Hijo 
Jesús, Te pedimos que nos libres del 
egoísmo, del odio y de la violencia. 
Haz que nuestro corazón no se en-
durezca, sino que se abra a la Pala-
bra liberadora, que actúa por el po-
der de tu Santo Espíritu. Danos un 
corazón acogedor, para recibir con 
alegría a Jesús.

COMPROMISO:
Vive esta décima semana del tiem-
po ordinario, escribiendo en tu dia-
rio personal que actitudes cotidia-
nas, hace que rechaces a Jesús y des 
un mal testimonio y proponte metas 
a corto plazos para ir cambiando.


