
Redacción: Ana Tenorio y la ley nueva”y la ley nueva”
“Jesús “Jesús 

Para ambientación: Constitución 
política del Perú, hoja con algunas 
leyes del AT como los mandamien-
tos, imagen de Jesús.

Oración inicial

Canto: Yo creo en las promesas de 
Dios (Daniel Poli)

Yo creo en las promesas de Dios
Yo creo en las promesas de Dios

Yo creo en las promesas de mi Señor.
Si soy fiel en lo poco, el me confiará más
Si soy fiel en lo poco, mis pasos guiará 

(2v.)
Yo creo en la misericordia de Dios
Yo creo en la misericordia de Dios

Yo creo en la misericordia de mi Señor.
Yo creo en el amor, amor de Dios
Yo creo en el amor, amor de Dios

Yo creo en el amor, amor de mi Señor

Proclamación de la Palabra
Lectura del evangelio según san 
Mateo 5, 20-22. 27-28. 33-34. 37

 “Jesús y la ley”
Releer en silencio la Palabra, resal-
tar el versículo o la frase más signifi-
cativa y expresarlo en voz alta.



¿Qué dice el texto?
(Diálogo en grupos pequeños)
	� Completar en el cuadro:

Temas sobre 
los que enseña 

Jesús

Valores que 
propone cada 

tema

	� ¿Cuál es la frase que se repite en 
los versículos y qué significado 
tiene?

	� Desde lo que Jesús enseña ¿Qué 
significa ser rectos y honrados de 
corazón y de obra?

Meditación:
¿Qué me dice la Palabra?
 (reflexión personal)
	� ¿Para entrar en el Reino de los cie-

los solo basta con cumplir las le-
yes y los ritos de la fe que vivimos? 

	� ¿Has vivido alguna de las situa-
ciones que expone el evangelio? 
¿Qué has hecho al respecto?

	� ¿Qué valores de los presentados en 
el evangelio lo vives en tu vida dia-
ria? ¿Cuáles debes potenciar más?

Oración:
¿Qué le digo al Señor?
Abre tu corazón a Jesús y escribe 
una oración ante lo que te está pi-
diendo…
(Música de meditación… se puede 
expresar la oración personal)

Contemplación – Compromiso
¿Qué le digo al Señor para vivir su 
Palabra?
Señor, que mi elección por Ti sea 
siempre sin titubeos, inclinada a un 
compromiso radical sin confusión 
ni tibieza.

Oración final – grupal
Dios misericordioso, quieres que seamos 
un pueblo libre, libre para amar, y por 

eso en Jesús nos entregas una nueva ley 
escrita en el corazón. Tú lo ves todo, son-

deas y conoces nuestros pensamientos 
y sabes leer nuestras más secretas inten-
ciones en los gestos que realizamos. No 
queremos sentirte como un huésped in-

deseado que viola nuestra intimidad, sino 
como el amigo que nos brinda la mano 

para llevarnos hasta la vida eterna. Guia-
dos con tu Palabra y el Espíritu Santo, 

marcaremos la ruta de la verdadera paz.

Canto
Queremos ser, Señor.


