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Para TENER en cuenta

LECTURA
 Jn 16,12-15

Lee el texto con atención, encuen-
tra la idea principal y secundaria.

La
Trinidad

en Juan

Santísima

El  texto de Juan nos muestra de manera 
inequ ívoca a la  Sant ís ima Tr in idad ,  Jesús 
qu ien hab la ,  e l  Esp ír i tu  que vendrá (v . 13) 
y  la  menc ión a l  Padre (v . 15 ) .  Antes de su 
sufr im iento y muerte ,  Jesús se d i r i ge a 
los d isc ípu los y su d iscurso hab la  sobre 
la   verdad (v . 13a)  comprens ión (v . 13b) 
g lor i f i cac ión (v . 14) ,  un idad de l  Padre y e l  H i jo 
(v . 15 ) .  Jesús enfat iza en la  búsqueda de la 
verdad (Cf .  14 ,  6 ) ,  esa verdad es inseparab le 
de la  persona de Cr is to .  La verdad p lena que 
yace en Cr is to la  mostrará e l  Esp ír i tu .
Jesús y e l  Esp ír i tu  son uno y lo  es con e l 
Padre .  Ex is te una re lac ión entre las tres 
personas ,  en qu ienes hay conoc im iento mutuo , 
se muestran ,  se dan a conocer .  Es comun idad 
perfecta y s igno de sa lvac ión .  Recordemos 
que D ios qu iere que todos se sa lven y l l eguen 
a conocer la  verdad .  (Cf .  1T im 2 ,  24) .

Los discípulos han caminado al lado de Jesús tres años (según Juan, pues se 
registran tres celebraciones de la Pascua 2.13; 6,4; 13,1) sin embargo no han 
entendido del todo las cosas que Jesús les ha dicho, por ello promete al Espíritu. 
En el texto habla Jesús, el Hijo (v.12), que enviará el Espíritu (v.13) y es uno 
con el Padre (v.15). Un detalle que no debe pasar desapercibido es que el 
Espíritu está relacionado con la Verdad, dará a Conocer. El Espíritu guiará a 
toda verdad y dará entendimiento para discernir entre este mundo banal y la 
vida en Dios. Jesús quiere que vivamos una vida según Dios, que es la verdad 
en contraposición con el mundo. Recordemos, Dios quiere que todos se salven 
y lleguen a conocer la verdad (Cf 1Tim 2, 4; 2 P 3, 9)



Para reflexionar:
�� ¿Y a nosotros qué nos une en 

nuestra comunidad, en nuestra fa-
milia, en nuestro centro de traba-
jo o de estudios?

�� ¿Cuál es nuestro aporte para la 
unidad entre personas?

MEDITACIÓN
Después de analizar la lectura en su 
contexto, lo actualizamos a nuestra 
realidad.
La Santísima Trinidad, según el tex-
to que hemos leído, supone comu-
nidad, conocimiento mutuo, uni-
dad, veracidad. Es signo de cómo 
el cristiano debe vivir, pues recor-
demos, que, cristiano, es quien 
opta seguir, opta vivir según Cris-
to. El cristiano no es quien adquiere 
un cúmulo de conocimientos doc-
trinales, sino quien bajo el impulso 
del Espíritu busca la verdad. De tal 
modo ser cristiano, es seguir a Cris-
to, ser discípulo o dicho de otra ma-
nera, es quien en el día diario vive 
o se esfuerza por vivir a la manera 
de esta perfecta comunidad, que es 
el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. 
Muchas veces y tal vez inconscien-
temente hemos reducido al cristia-
nismo a la misa dominical. El texto 
que hemos leído, no habla de tiem-
pos u horarios, ni de lugares edifi-
cados donde el Espíritu actuará. Se 
nos ha pasado el detalle que el lu-
gar y el tiempo de actuación del 
Espíritu es en la persona y en su 
vida.  Deja entonces que Dios guie 
tu vida, no la sociedad consumis-

ta; que sea Dios quien te muestre la 
verdad, y vivamos y construyamos 
Iglesia, comunidad, familia según 
sus criterios y no los nuestros.
Para interiorizar el texto
�� ¿Qué mociones están dirigiendo 

mi vida?
�� ¿Dónde busco dirección, dónde 

busco el norte en mi andar dia-
rio?

ORACIÓN:

Gracias Padre  
por enviarnos tu Espíritu, 
gracias por tu testimonio.

Gracias porque estás en mí, vivo. 
 Guíame Señor  
hacia la verdad,  
se tú mi guía,  

mi norte más no el mundo 
ofreciéndome goce y deleite 

inmediato.
Señor sé tú mi guía,  

se tú quien de sentido  
a mi vida,  

revélame tus palabras  
para que pueda testimoniar  

lo que haces  
cada día de mi vida.  

Amén.

COMPROMISO:

Puedes comprometerte a dejarte 
guiar diariamente por la lectura ma-
tutina de la Palabra.
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