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Jesús

Una persona de pie con una voz fuerte y cla-
ra, proclame el texto bíblico.
Releer en silencio el texto bíblico subrayan-
do las palabras o frases más importantes, 
personajes principales, citas del Antiguo 
Testamento, etc.
Evangelio según san Juan 	 12, 20-33
R. Gloria a ti, Señor.
En aquel tiempo, entre los que habían veni-
do a celebrar la fiesta había algunos griegos; 
éstos, acercándose a Felipe, el de Betsaida 
de Galilea, le rogaban: «Señor, quisiéramos 
ver a Jesús». Felipe fue a decírselo a Andrés; 
y Andrés y Felipe fueron a decírselo a Jesús. 
Jesús les contestó: «Ha llegado la hora de que 
sea glorificado el Hijo del hombre. Les ase-
guro que si el grano de trigo no cae en tierra 
y muere, queda infecundo; pero si muere, 
da mucho fruto. El que se ama a sí mismo se 
pierde, y el que se desprecia a sí mismo en 
este mundo se guardará para la vida eterna. 
El que quiera servirme, que me siga; y don-
de esté yo, allí también estará mi servidor. 
A quien me sirva, el Padre lo premiará. Aho-
ra mi alma está agitada, y ¿qué diré?: Padre, 
líbrame de esta hora. Pero si por esto he ve-
nido, para esta hora. Padre glorifica tu nom-
bre». Entonces vino una voz del cielo: «Lo he 
glorificado y volveré a glorificarlo». La gente 
que estaba allí y lo oyó decía que había sido 
un trueno; otros decían que le había hablado 
un ángel. Jesús tomó la palabra y dijo: «Esta 
voz no ha venido por mí, sino por ustedes. 
Ahora va a ser juzgado el mundo; ahora el 
Príncipe de este mundo va a ser echado fue-
ra. Y cuando yo sea elevado sobre la tierra 

Es el último discurso de Jesús donde anun-
cia su muerte en la cruz. Está enmarcado 
entre la entrada mesiánica en Jerusalén (Jn 
12,12-19) y una conclusión del ministerio 
público de Jesús (Jn 12,37-50). Es por eso, 
que este pasaje es leído en el último domin-
go de Cuaresma, ya que explica el sentido de 
la muerte de Jesús al final de su ministerio 
público, para dar paso a las lecturas bíblicas 
de la Semana Santa.
Idea principal: Jesús declara el sentido y 
propósito de su inminente muerte: solo en-
tregando la vida, se puede obtener la vida 
eterna. Un camino que debe seguir sus dis-
cípulos (servidores) para que compartan la 
gloria que recibirá del Padre. (Jn 12,26).
Idea secundaria: Dios confirma el testimo-
nio de su Hijo, hablando desde el cielo, para 
que todos los presentes escuchen y crean. 
En ese momento crucial empieza el juicio 
al mundo, porque la crucifixión de Jesús es 
inminente y las personas deben tomar una 
decisión: creer o no en Jesús, como el Hijo 
de Dios.
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anuncia su por la muerteglorificación
atraeré a todos hacia mí». Esto lo decía dan-
do a entender la muerte de que iba a morir. 
Palabra del Señor. R. Gloria a ti, Señor Jesús.



Para reflexionar:
�� ¿Con qué compara su muerte en la cruz?
�� ¿A qué está llamado el discípulo de Jesús a 

partir de este pasaje?
�� ¿Qué frase utiliza el evangelista para evitar 

mencionar la palabra cruz o crucifixión? 
¿Por qué?

MEDITACIÓN
Pistas para la meditación:
Este pasaje nos invita vivir la quinta semana 
de Cuaresma en una actitud de entrega total.
El cristiano no se reserva nada de sí, su vida 
es una ofrenda al Padre, porque es el camino 
que debe recorrer el discípulo de Jesucristo. 
Solo así compartiremos la gloria que el Padre 
le ha dado al Hijo.
Seguimos reflexionando:

�� ¿Vivo mi fe cristiana en clave de entrega? 
Haz una lista repasando lo vivido en esta 
última semana.

�� Las veces que no he querido dar todo de 
mí, ¿es por miedo o egoísmo? Profundiza 
en tu interior.

ORACIÓN
Pon una maceta al centro y cada uno coloca 
una semilla, como signo de ofrecer nuestra 
vida para que dé fruto. Después realizan la 
siguiente oración:

Señor Jesús, queremos verte, 
como una semilla, 

que se siembra en la tierra 
de nuestras fatigas, dolores y esperanzas, 
para que germines y des fruto abundante. 

Tú nos descubres qué dulce 
es entregarse por completo para el que ama y 

se da con alegría. 
Perder la vida por ti y contigo es encontrarla. 

Hasta el llanto florece en sonrisa. 
Permíteme ofrecer mi vida 

como tú lo has hecho, 
para participar de tu resurrección. 

Amén.

COMPROMISO
Vive una actitud de entrega en esta última 
semana de Cuaresma, comprometiéndote a 
realizar un acto desinteresado de ayuda o de 
entrega al prójimo, una vez al día, y anótalo 
en un diario personal.

Luis E. Breña Solano
Centro Bíblico San Pablo
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