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«AMARAS AL SENOR, TU DIOS, CON TODO TU CORAZON>»

Unfariseo,expertoenlaLey,
seacercOajesus, preguntan-
dole,cuéleraelmandamien-
to principal dela Ley. No era
tarea facil hurgar entre los
613 y decidir cudl seria el
masimportante. La pregun-
ta,sinembargo,ledioaJests
laposibilidad de unaleccion
importante no sélo a su in-
terlocutor sinoatodos cuan-
tos creemos en El. El primer
y principal mandamiento,
ensefia Jesus, es «Amaras al
Sefior, tu Dios, con todo tu
corazdn, con toda tu alma,
con todo tu ser». Propone
asi una altisima exigencia
y un altisimo ideal. Dificil-
mente se puede decir de este
mandamiento, con verdad:
«Yo lo cumplo». El corazén
humano se deja llevar, con
frecuencia, por una «fuerza
de gravedad» que le aparta
del amor absoluto y total a
Dios; dificilmente se le ama

como El debiera ser amado,
como le amoé Jesus.

Y Jesus, ademas, dice algo
que excedealapreguntaque
le hicieran: «El segundo es
semejante a él: “Amardsatu
préjimo como a ti mismo.”»
Otra vez unideal, una meta,
quepareceninalcanzables.El
amor propio es muy intenso
y no es facil de ser pospues-
to. No es espontaneo amar
como a uno mismo. Los dos
mandamientos que Jesus
propone en su respuesta al
fariseo, los que sostienen la
Ley y los profetas, constitu-
yen la trama esencial de la
vida creyente, son ideales
auténticosquepermitenque
el ser humano se realice ple-
namente. Creado por Dios, el
ser humano esta orientado
a Dios; viviendo con otros,
el ser humano esta impul-
sado a amar a los demas; el
amor abrelasverdaderaspo-

sibilidadeshumanas, puesel
hombrehasidocreadodesde
el amor y para ser amado y
amar, a Dios y a los demas.
Pero facilmente puede con-
fundir surazonde ser, y bus-
car felicidad en otras reali-
dades, posponiendo a Dios
y no tomando en serio a los
demas.

Pbro. Pedro Hidalgo Diaz
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La Familia reunida \

(Preparacion del Lugar)

. Se coloca al centro una Cruz

- Junto ala Cruz una Biblia
Seenciendeunavelaconlosnom-
bresdelos miembrosdelafamilia

Saludo \

Queridafamilia: Estemesenqueel Sefiorde
Pachacamillahavisitadonuestroshogares,
hemosaprendido quelomasimportantees
amaraDioscontodonuestrocorazén,como
éllohace, yal préjimo como anosotros mis-
mos. Ese es el desafio constante del cristia-
no. Comenzamos nuestra celebracién: En
el nombre del Padre, y del Hijo, y del Es-

piritu Santo. Amén.

Antes de escuchar la Palabra, nos reconci-

liamos con Dios y entre nosotros:

- Porquenossentimos segurosdenosotros
mismos: Sefor, ten piedad

R. Sefior, ten piedad.

— Porque despreciamos a los demas:
Cristo, ten piedad.

R. Cristo, ten piedad.

- Porque somos pecadores:
Senor, ten piedad.

R. Senor, ten piedad.

O bien

Yo confieso ante Dios Todopoderoso, y
anteustedeshermanosquehepecadomu-
cho de pensamiento, palabra, obra y omi-
sion. Por mi culpa, por mi culpa, por mi
gran culpa. Por eso ruego a Santa Maria
siempre Virgen, a los dngeles, a los santos
y austedes hermanos, que intercedan por
mi ante Dios, Nuestro Sefior. Amén.

Acto penitencial

™

Oracion

(La hacen todos juntos a una sola voz)

Padre Bueno, danos la fuerza y la gracia
para poder ser un ejemplo de perseveran-
ciay entrega cada dia para nuestra familia
y para todos aquellos que forman parte de
nuestro diario vivir. Te lo pedimos como
hijos que ansian tu amor y vivir en ti para
siempre. Amén.

12 Lectura

El libro del Exodo nos presenta la di-
mension fraterna de la Alianza, que en
el hermano necesitado y en todo proji-
moencuentrasuconcrecion, puesenél,
Dios manifiesta su compasién.

Lectura del libro del Exodo 22,20-26

Asi dice el Sefior: «No oprimiras ni maltra-
tardas al forastero, porque extranjeros fue-
ron ustedes en Egipto. No explotaras a viu-
das ni a huérfanos, porque, si los explotas
y ellos gritan a mi, yo los escucharé. Se en-
cenderamiiraylosharé moriraespada,tus
mujeresquedaranviudasytushijoshuérfa-
nos. Si prestas dinero a uno de mi pueblo, a
un pobre que habita contigo, no seras con él
un usurero, cargandole intereses. Si tomas
en prenda el manto de tu préjimo, se lo de-
volverdas antes de ponerse €l sol, porque no
tiene otro vestido para cubrir su cuerpo. Si
no ¢con qué va a dormir? Si grita a mi, yo
lo escucharé, porque yo soy compasivo».
Palabra de Dios. R. Te alabamos, Seiior.

Salmo (17)

R. Yo te amo, Serior; tu eres mi fortaleza.
— Yo te amo, Sefior; tu eres mi fortaleza; Se-

flor, miroca, mi defensa, milibertador./R.
- Dios mio, pefia mia, refugio mio, escudo



mio, mi fuerza salvadora, mi baluarte.
Invoco al Sefior de mi alabanza y quedo
libre de mis enemigos. / R.

— Vivael Sefior, bendita sea miRoca, sea en-
salzado mi Dios y Salvador. Tt diste gran
victoria a tu rey, tuviste misericordia de
tu Ungido. / R.

22 Lectura

Alaluz de la experiencia de la comu-
nidad de Tesalénica, Pablonosplantea
la dimensién misionera de la Iglesia,
la cual, con su testimonio anuncia a
todos los pueblos la verdad del Evan-
gelio.

Lecturadelaprimeracartadel apostolsan
Pablo a los Tesalonicenses 1,5¢-10

Hermanos: Bien saben cémo hemos actua-
do entre ustedes buscando su propio bien.
Y ustedes por su parte siguieron nuestro
ejemplo y el del Sefior, acogiendo la Palabra
enmediodetantastribulacionesconlaale-
griadel Espiritu Santo. Asi ustedesllegaron
a ser un modelo para todoslos creyentes de
Macedonia y de Acaya. Y no so6lo en Mace-
donia y Acaya ustedes han difundido la Pa-
labra del Sefior, sino que en todas partes se
haextendidolafamadesufe, de suerte que
nadatenemosqueafiadir pornuestraparte,
yaqueellosmismoscuentanlosdetallesdel
recibimiento que nos dieron: y de cémo us-
tedes, abandonandolosidolos, se volvieron
a Dios, para servir al Dios vivo y verdadero,
yviviraguardandolavueltade suHijoJesus
desdeelcielo,aquienharesucitadodeentre
losmuertosy quenoslibradel castigo futu-
ro. Palabra de Dios. R. Te alabamos, Seror.

Evangelio

La pregunta maliciosa del fariseo a
Jestisnosabrealanovedad del Evange-
lio: 1a universalidad del amor, incluso
a nuestros enemigos. En ello nuestra
fe quedara validada.

Lectura del santo evangelio segun san
Mateo 22,34-40

R. Gloria a ti, Sefior.

Enaqueltiempo,losfariseos,aloirqueJesus
habiahecho callaralos saduceos, formaron
grupo, y uno de ellos, que era experto en

la Ley, le pregunté para ponerlo a prueba:
«Maestro, scudl es el mandamiento princi-
paldelaLey?». Elle dijo: «“Amaras al Sefior,
tu Dios, con todo tu corazdn, con toda tu
alma, con todo tu ser”. Este mandamien-
to es el principal y primero. El segundo
es semejante a él: “Amaras a tu préjimo
como a ti mismo”. Estos dos mandamien-
tos sostienen la Ley entera y los profetas».
PalabradelSerior. R.Gloriaati, Sefior Jesus.

Reflexion

- ¢AmamosaDiosconnuestrosyactos

y testimonio de vida familiar?
- ¢Nos amamos unos a otro como fa-
milia, con amor cristiano?
Enestadisputaconlosfariseos,secen-
traenlainterpretacién delaLey, enla
que los fariseos eran expertos. Dentro
del judaismo, estaba la creencia que
un buen judio debia cumplir todos los
preceptos de la Tora (Ley) que suma-
ban 613. En eso radica la dificultad
de la pregunta, pero Jestus habilmen-
te responde englobando en dos pre-
ceptos todo el corazén de la Tora: El
amor a Dios y el amor al préjimo. Sélo
quien ama al Creador y a los humanos
que reflejan la imagen de Dios, estd en
la capacidad de cumplir con todos los
preceptos. Pero no solamente eso, sino
que Jesus afirma que cuando se ama,
se cumple con todo lo estipulado por
la Tora y los Profetas que son la base
del canon judio.




Peticiones

Enlaseguridad quesiemprenosescuchas, te
presentamosnuestrasoraciones. Repetimos:

R. iQué amemos a los hermanos como tu
nos lo ensenas!

1. Escucha, Serior,lasintencionesdel Papa,
yconcedeatodalalglesiadartestimonio
de tu amor a nuestros préjimos, sobre
todo a los que mas te necesitan. Rogue-
mos al Sefior. /R.

2.Para que encontremos en tus manda-
mientos no una carga pesada, sino mas
bien un derrotero de vida que nos haga
semejantes a ti. Roguemos al Setior. /R.

3. Para que nos acerquemos a las personas
que encontramos en nuestro camino con
espiritu de acogida y de ayuda, descu-
briendo en cada uno a ese préjimo que
debe ser objeto de nuestro amor de en-
trega. Roguemos al Sefior. /R.

4.Por nuestra familia aqui reunida, que
nos amemos desinteresadamente con
un amor de entrega y sacrificio, com-
prension y aceptacidn, todos los dias de
nuestras vidas. Roguemos al Sefior. /R.

(pueden ariadirse peticiones propias)

Telopedimos por Jesucristo, nuestro Sefior.
Amén.

Y rezamos todos juntos la oracidon que Jesu-
cristo nos enserié: Padrenuestro...

«Amor a Dios y amor al préjimo
son inseparables, son un Unico
mandamiento. Pero ambos viven
del amor que viene de Dios, que
nos ha amado primero».

(Papa Benedicto XVI)
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El semanario Domingo en Familia es un aporte de Editorial
San Pablo a la reflexién familiar ante la dificultad de participar
sacramentalmente en la vida de la Iglesia.
Puede descargarse desde la pagina web:
www.sanpabloperu.com.pe

(Colocar la vela adornada con los nom-
bresdecadamiembrodelafamilia ante
la imagen del Sefior de los Milagros)
Senor de los Milagros, te pedimos por
cada uno de nosotros que formamos
estafamiliareunida en tunombre, que
bendigas nuestro hogar, que nunca fal-
te el pan compartido, la unidad entre
todos y que siempre podamos dar tes-
timonio de tu amor. Amén.

Oracion a la Virgen Maria
(La hace la mama, la abuela o la hija).

Madrenuestra, enséfianosaamarcomotu
amas, saliendoalencuentrodelosquenos
necesitan, como lo hiciste con tu prima
Isabel, con humildad y espiritu de entre-
ga; que seamos presencia que acomparie
y fortalezca a los que necesitan consuelo
y consejo, como tulo fuiste paralos Apos-

toles. Amén.

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del
Espiritu Santo. Amén.

Despedida

Tu donacién libre y voluntaria serd una
preciosa colaboraciéon para sostener
este apostolado para que la Palabra
de Dios llegue a cada hogar en este

momento de dificultad.

iY contamos con tu
oracion por nosotros!
jGracias!
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