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LECTURA
Lee despacio el texto, deja que cada 
palabra ilumine tu corazón.

nálisis de la Lectura 
en su contexto

A

El evangelista muestra primero cómo grandes multitudes siguen a 
Jesús desde diversas regiones: Galilea, Decápolis, Jerusalén, Judea y 
Transjordania. Jesús, al ver la muchedumbre, sube a la montaña, se 
sienta y enseña a sus discípulos, en un gesto que evoca a Moisés en 
el Sinaí. Los personajes principales son Jesús, los discípulos y la multi-
tud como testigos. La trama introduce el Sermón de la Montaña con 
las bienaventuranzas, que inauguran una nueva lógica: la verdadera 
felicidad no se encuentra en el poder ni en la riqueza, sino en la po-
breza de espíritu, la misericordia, la pureza, la búsqueda de justicia y 
la paz. El desenlace presenta una inversión radical de valores: perse-
guidos y débiles son dichosos porque poseen ya el Reino.

Dichosos los
de espíritu, porque

pobres

de ellos es el
de los

Reino
cielos
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Para tomar en cuenta:
Las bienaventuranzas recuerdan 
el género sapiencial, cercano a los 
salmos y a la literatura de sabidu-
ría de Israel. La expresión “pobres 
de espíritu” no significa debilidad, 
sino una actitud de humildad ra-
dical y confianza en Dios. El mon-
te, lugar de revelación en la tradi-
ción bíblica, subraya que Jesús es 
el nuevo legislador, superando y 
planificando la Ley de Moisés. El 
número ocho (bienaventuranzas) 
simboliza plenitud y un inicio nue-
vo en la vida del Reino.

Para trabajar en grupo:
 Palabra clave: “dichosos”.
 Pregunta de comprensión: ¿Por qué 

las bienaventuranzas son consideradas 
el corazón del mensaje de Jesús?

MEDITACIÓN

Las bienaventuranzas desafían nues-
tras categorías de éxito y felicidad. 
Mientras el mundo asocia la dicha al 
poder, la riqueza y la comodidad, Je-
sús proclama bienaventurados a los 
pobres de espíritu, a quienes sufren, a 
los que trabajan por la justicia y la paz. 
Este texto nos invita a revisar nuestras 
prioridades y a vivir desde la lógica 
del Reino. La verdadera felicidad bro-
ta de la comunión con Dios y con los 
hermanos, especialmente los más vul-
nerables. En medio de la violencia y la 
desigualdad, las bienaventuranzas nos 
llaman a ser constructores de paz y tes-
tigos de misericordia. La persecución 
por el Evangelio no es derrota, sino 
participación en la victoria del Reino.

ORACIÓN
Señor Jesús, 

Maestro en la montaña, 
enséñame a vivir las 
bienaventuranzas; 

que descubra la verdadera dicha 
en la humildad, 

la justicia y la paz, 
y que mi vida sea reflejo del 

Reino de los cielos.

CONTEMPLACIÓN

Con calma y apertura a la Palabra, ve-
mos desde la mirada de Dios para asu-
mir compromisos concretos en la re-
novación del mundo.

Luis Eduardo Breña Solano
SOBICAIN-Perú.

En Mateo 4,25–5,12, ¿cómo definen 
las bienaventuranzas la identidad y 
misión de los discípulos en el Reino?
¿Tienes más preguntas? ¡Tito está listo 
para ayudarte!

Escanea el 
código QR para 
preguntarle a Tito, 
tu tutor bíblico IA.

Tutor BÍblico
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