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LECTURA

Lc 10, 38-42

Lee el texto con atencién, encuen-
tra la idea principal y secundaria.

'

Maria eligié la
mejor parte:

El discipulado
cristiano es
representado en una
mujer que se pone a
la escucha de la
Palabra para
ponerla por obra,
solo asi se
fundamenta el
servicio a los demds.

y

4l servicio

y oracion

Q Anolms de lo Lectura

en su confexto

Marta recibe a Jesus,

pero Maria se sienfa a sus
pies a escucharlo (actitud

del discipulo). Tan solo el
hecho de estar cerca del
Maestro es prioritario para
Maria y, ademas, recibir sus
Palabras, mucho mejor. Marta
considera que los quehaceres
SON primero, y por €so se
preocupa y se queja ante
Jesus. Marta representa

a la accién, el servicio, el
hacer; mientras que Maria
representa a la oracion, la
contemplacién y escucha de
la Palabra de Dios. Ambas
actitudes son importantes,
pero Jesus deja claro quién
eligié la mejor parte: Maria.
Antes de la accién, debe estar
la oracion y la Palabra.




PARA TENER EN CUENTA

Marta y Maria son hermanas
de Lazaro, a quien el Senor
resucitd. Vivian en Betania de
Judea. Jests es muy amigo de
ellos y los visita cada cierto
tiempo. El evangelio de Juan
nos da mas datos sobre ellos (Jn
PR B2, =11

Para reflexionar:

= ;Por qué Jesus elogia a Maria?

= ;Cudl es la importancia de la ora-
ciéon y la accion?

MEDITACION

Después de analizar la lectura en su
contexto, lo actualizamos a nuestra
realidad.

En nuestro tiempo, vivimos inmer-
sos en la “cultura del estrés”: va-
mos corriendo de aqui para allg,
haciendo cosas y mas cosas; se va-
lora mucho lo practico e inmedia-
to. Ya no hay tiempo para compar-
tir y escuchar. Examinemos nuestra
vida y seamos sinceros: jrealmente
todo lo que hago me da paz o, mas
bien, me la quita? ;jAndo preocupa-
do, malhumorado y no tengo pa-
ciencia? jAlerta! Algo no anda bien.
Ciertamente, todos necesitamos tra-

bajar, estudiar, realizar actividades,
etc., pero si sentimos que todo eso
nos abruma, nos aleja de Dios y de
nuestra familia, entonces no vale la
pena. El Senor nos invita primero a
orar y escuchar su Palabra para dis-
cernir correctamente y tomar bue-
nas decisiones.

Para interiorizar el texto

= ;Rezo y comparto la Palabra con
mi familia?

= ;Busco servir y atender a los de-
mas?

ORACION

Dios mio,
alabado seas
por tu santa Palabra.

Te doy gracias porque nos
hablas hoy a través de ella.

Te pido que me ayudes a
escucharte y servirte a ti,
a los que amamos y a
los que nos necesitan.

Espiritu Santo,
ilumina y guia nuestras
decisiones.

Amén.

COMPROMISO

Asume el reto de orar siempre an-
tes de tomar una decision y antes de
realizarla (oracion-accion).
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