
Centro Bíblico San Pablo 

Dinámica de inicio: En el centro 
del ambiente, en el suelo coloca un 
mantel, y encima una Biblia, un ci-
rio y hojas de colores con las pala-
bras, paz, perdón, reconciliación, 
o con un significado parecido. Los 
participantes realizaran peticiones 
por su familia, comunidad y el país 
en base a las frases de las hojas. 
Después invocan la presencia del 
Espíritu Santo, para que los ilumine 
cuando entre en contacto con la Pa-
labra de Dios. 

LECTURA
Jn 20,19-23

Una persona de pie, con una voz 
fuerte y clara, proclame el texto bí-
blico.
Releer en silencio el texto bíblico 
subrayando las palabras o frases 
más importantes, personajes princi-
pales, citas del Antiguo Testamen-
to, etc.

Pistas para el análisis de la lectura
 � Nos ubicamos dentro del Evan-

gelio: El relato está enmarcado 

entre la aparición de Jesús ante 
María Magdalena (Jn 20,11-18) 
y la incredulidad de Tomás y la 
primera conclusión del evange-
lio (Jn 20,24-29 y Jn 20,30-31).

El
Joánico

Pentecostés 



 � Idea principal: El envío del Espí-
ritu Santo a través del gesto del 
soplo que evoca la divinidad de 
Jesús cf. (Gn 2,7)

 � Idea secundaria: el saludo de Je-
sús (paz a ustedes) y las palabras 
al soplarles el Espíritu Santo, es-
tán relacionadas, Jesús les da la 
paz, al darles la reconciliación 
con Dios por medio del Espíritu 
Santo.

Para reflexionar:
 � ¿Qué gestos hace Jesús resucita-

do al presentarse ante sus discí-
pulos?

 � ¿En qué se diferencia este Pente-
costés joánico con el Pentecostés 
de Hechos de los Apóstoles en 
(Hch 2,1-13)?

MEDITACIÓN

Pistas para la meditación:
La vida cristiana es vivificada por la 
efusión del Espíritu Santo, que nos 
inserta a la comunión de la Santísi-
ma Trinidad, sin embargo la vida en 
el Espíritu nos exige reconciliación 
con Dios y el prójimo. ¿Vino en 
paz o me reconcilio con los demás? 
¿Perdono las ofensas de los demás, 
como Dios perdona mis ofensas? La 
Palabra de Dios me invita a vivir la 
reconciliación y el perdón, no una 
vez sino de manera constante. 

Seguimos reflexionando:
 � ¿El rencor hace que me cueste 

perdonar a los que me han las-
timado?,

 � ¿Me acuerdo al sacramento de la 
Reconciliación con temor ante 
un juez o con alegría ante un Pa-
dre que perdona? Profundiza tu 
respuesta

ORACIÓN
En torno a una imagen que repre-
sente al Espíritu Santo o un cirio en-
cendido, dicen la siguiente oración:
Desciende, Santo Espíritu, sobre la 
Iglesia y, tocando nuestro corazón, 
haz que entonemos un cántico de 
salvación y de la alegría, y que to-
dos los pueblos de la tierra se unan 
en tu amor y los conduzca hacia 
un futuro de verdadera fraternidad 
y paz. Dame un corazón que sepa 
perdonar y que sepa pedir perdón, 
para poder vivir en armonía frater-
nal en tu Reino de amor.

COMPROMISO
Vive la Palabra, acercándote a la 
persona que te ha lastimado o que 
has lastimado y ofrécele o renue-
va tu amistad, buscando la recon-
ciliación en Dios. Acércate al sa-
cramento de la Reconciliación con 
esperanza y alegría, de que te re-
concilias con tu Padre.


