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Encuentra un lugar tranquilo, despeja tu mente, respira hondo y reldjate completamente.

LECTURA |
Lc 6, 39-45. Q AHG|ISIS de la Lectura
Lee de manera pausada y reflexiva '\ en su contexto

prestando atencién a cada palabra.

El relato utiliza metéaforas co-
tidianas (la ceguera y el arbol)
gue conectan la dimension
espiritual con la experiencia
diaria (Lc 6, 39-40). Jesls cons-

conocepor truye una narrativa que con-
__ Sus frutos fronta la hipocresia con ironia:
' el ciego guiando a otro ciego
(Lc 6, 39) y el contraste entre
la viga y la mota (Lc 6, 41-42).
La estructura paralela del tex-
to subraya la coherencia entre
interioridad y accidn. La repe-
ticion de la metafora del arbol
y sus frutos refuerza el men-
saje ético (Lc 6, 43-44). Jesus
invita al lector y al oyente a
juzgarse a si mismo antes de
corregir a los demas, hacien-
do visible la tensidén entre la
apariencia y la autenticidad
(Lc6,42).




“PARA TOMAR EN CUENTA—

La metafora del arbol y sus frutos,
recurrente en la literatura sapien-
cial, simboliza la conexién entre el
ser interior y las acciones externas.
Un arbol saludable produce frutos
buenos, reflejando como un cora-
z6n virtuoso genera obras justas.
En Pr 3, 18, el 4rbol de la vida re-
presenta la sabiduria como fuente
de vida y bendicién. En Pr 11,30y
15, 4, se asocia el fruto con la justi-
cia ylalengua suave, mientras que
el Sal 1,3 describe al justo como ar-
bol fecundo junto a corrientes de
agua, prosperando en su fidelidad
a Dios.

Para trabajar en grupo:

= Escoge una palabra, puede ser sus-
tantivo o un verbo, que consideres la
mas importante del texto.

= ;Qué significa dar buenos frutos
segun este texto?

MEDITACION

En nuestro contexto peruano, donde
muchas veces criticamos a los demas
sin analizar nuestras propias fallas,
Jesus nos invita a reflexionar sobre
nuestra coherencia personal. El Peru
necesita personas que den frutos de
justicia y solidaridad, construyendo
familias y comunidades mas justas. Si
cada uno examinara sus propias acti-
tudes antes de juzgar al préjimo, ten-
driamos una sociedad mas empatica
y honesta. Como discipulos de Jesus,
estamos llamados a que nuestras pa-
labras y obras sean reflejo de un cora-
zo6n transformado por el Evangelio.

Para interiorizar el texto:

= La palabra que escogiste, repitela
varias veces y meditala para descubrir
como la puedes aplicar a tu vida.

= ;Qué aspectos de mi vida necesi-
tan transformacion para dar mejores
frutos?

(0]:7:el[o]'

Senor, transforma mi corazén
para que pueda dar frutos
buenos y coherentes con tu

Evangelio. Ayadame a ser justo
y misericordioso, construyendo
una vida que glorifique tu
nombre. Amén.

CONTEMPLACION

Esta etapa es intima y conlleva adop-

tar una actitud de tranquilidad y re-
ceptividad frente a la Palabra del
Senor. Al reflexionar sobre las ense-
nanzas contenidas en su Palabra, po-
dras vislumbrar el mundo desde la
perspectiva de Dios, colaborando ac-
tivamente con El en la renovacién del
mundo a través de compromisos con-
cretos.

Luis Eduardo Breina Solano
SOBICAIN




