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Encuentra un lugar tranquilo, despeja tu mente, respira hondo y reldjate completamente.

LECTURA

Lc6,17.20-26

Lee de manera pausada y reflexiva y
presta atencion a cada palabra.

|
Q Andlisis de lo Lectura

\ en Su confexto

Las bienaventuranzas en Lu-
cas enfatizan la inversion de
valores del Reino de Dios. A di-
ferencia de Mateo, donde se
habla de "pobres en espiritu’,
Lucas se refiere directamen-
te a los pobres materiales. Je-
sUs muestra que el sufrimiento
actual de los marginados sera
compensado en el Reino de
Dios. Las advertencias a los ri-
cos y satisfechos son fuertes,
subrayando la necesidad de no
confiar en las riquezas tempo-
rales. Jesus invita a sus discipu-
los a adoptar una perspectiva
eterna, donde las bendiciones
verdaderas se encuentran en
la relacién con Dios, no en la
comodidad material.




“PARA TOMAR EN CUENTA—

El término "makarios" (bienaven-
turado), en griego, tiene un senti-
do mas profundo que simplemen-
te ser feliz. Implica una bendicion
profunda y duradera que proviene
de estar en una relacién correcta
con Dios. Este término se utiliza en
los Salmos para describir a aque-
llos que viven en obediencia a la
voluntad divina.

Para trabajar en grupo:

= Escoge una palabra, puede ser sus-
tantivo o un verbo, que consideres la
mas importante del texto.

= ;Qué significa ser bienaventurado
segun este pasaje?

MEDITACION

En un pais como Peru, donde la po-
breza es una realidad para muchos, las
bienaventuranzas son un mensaje de
esperanza. Jesus nos recuerda que las
bendiciones de Dios no se miden por
la riqueza o el estatus social, sino por
nuestra relacion con El. Aquellos que
sufren hoy, ya sea por pobreza, ham-
bre o aflicciéon, no estan marginados
del amor de Dios que sostiene la vida.
Este pasaje nos llama a no envidiar a
los ricos o a los que parecen tener éxi-
to, sino a enfocarnos en vivir confor-
me a los valores del Reino, buscando
la justicia y la compasién.

Para interiorizar el texto:

= La palabra que escogiste, repitela
varias veces y meditala para descubrir
como la puedes aplicar a tu vida.

= ;Cémo puedes vivir las bienaven-
turanzas en tu vida diaria?

ORACION

Senor, ayudame a comprender lo que
significa ser bienaventurado en tu Rei-
no. Que no busque la satisfaccion en
lo material, sino en una relacién pro-
funda contigo. Dame la fortaleza para
vivir segun tus ensefianzas, confiando
en las promesas de tu Reino.

CONTEMPLACION

Esta etapaesintimay conlleva adoptar
una actitud de tranquilidad y recepti-
vidad frente a la Palabra del Sefor. Al
reflexionar sobre las ensefianzas con-
tenidas en su Palabra, podras vislum-
brar el mundo desde la perspectiva de
Dios, colaborando activamente con El
en la renovacién del mundo, a través
de compromisos concretos.
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