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Jesus, el pan bajado del Cielo

& | LECTURA

Lee el texto con atencidn, encuentralaidea
principal y secundaria, subrayalas palabras
mas importantes del texto. Pistas para el
analisis de la lectura

Evangelio segun san Juan
R. Gloria a ti, Sefior.

En aquel tiempo, cuando la gente vio que ni
Jesus ni sus discipulos estaban alli, se em-
barcaron y fueron a Cafarnaum en busca
de Jesus. Al encontrarlo en la otra orilla, le
preguntaron: «<Maestro, ;cuando hasvenido
aqui?» Jesus les contestd: «Les aseguro, no
me buscan por los signos que vieron, sino
porque comieron pan hasta saciarse. Traba-
jenno por el alimento que se acaba, sino por
elalimento que permanece paralavidaeter-
na, el que les dara el Hijo del hombre; por-
queesélaquien, el Padre Dioslohamarcado
con su sello». Ellos le preguntaron: «Y, squé
obras tenemos que hacer para trabajar en lo
que Dios quiere?» Respondié Jesus: «La obra
de Dios es ésta: que crean en quien él ha en-
viado». Le replicaron: «¢Y qué signo vemos
quehacestt, paraquecreamosenti? ;Cudles
tu obra? Nuestros padres comieron el mana
en el desierto, como estd escrito: “Les dio a
comer pan del cielo”». Jestis les replico: «Les
aseguro que no fue Moisés quien les dio pan
del cielo, sino que es mi Padre el que les da
el verdadero pan del cielo. Porque el pan de
Dioseselquebajadel cieloy davidaal mun-
do».Entoncesledijeron: «Sefior,danos siem-
prede ese pan». Jesus les contesto: «Yo soy el
pandevida.Elquevieneaminopasardaham-
bre, y el que cree en mi nunca pasara sed».
Palabra del Sefior. R. Gloria a ti, Sefior Jesus.

6,24-35

Pistas parael
analisis de la

‘ Lectura

Nosubicamosdentrodel Evangelio: Elrela-
to se encuentra después de la escena donde
Jesuis camina sobrelasaguas,undiaantesde
la multiplicacién de panes.

Ideaprincipal: Jestsle dice alamuchedum-
bre que no se contenten con buscar pan, sino
que busquen el pan que Dios les da, el mis-
mo Jesus que se presenta como Pan de Vida,
el Pan bajado del cielo.

Idea secundaria: el trasfondo del texto es el
mand que comieron los judios en el desier-
to, que es llamado por Jesus, el pan del Cielo.




Para reflexionar:
* sQuétitulosseledaaJestusenestediscurso?
+ ¢Por qué Jesus cita a Moisés?

&> | MEDITACION

Pistas para la meditacion:

Después de analizar el texto en su contexto,
loactualizamos anuestrarealidad. En nues-
tra vida, buscamos satisfacer necesidades
mas basicas como la alimentacidn, vestido,
vivienda y tenemos la tentacion de satisfa-
cer nuestro afan de lujo, como ropa de mar-
ca exclusiva, relojes, joyas o autos costosos,
sin embargo, no debemosolvidar que lomas
importante es buscar a Jesus: el Pan de vida,
fuente de nuestro alimento espiritual.
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Seguimos reflexionando:
+ Jesus es una prioridad en mi vida?

+ ¢Veo la Eucaristia como un simple rito, o
acudo a ella por ser alimento espiritual?

2 | ORACION

Nos damos un abrazo de paz, nos tomamos
de las manos, oramos:

Oh Sefior, que sea siempre
consciente de mi realidad
y mis limitaciones,
y abierto también
a tu realidad sobrenatural.
Pon en mi el deseo sobrenatural
de buscar el alimento espiritual,
para tener vida eterna y
poder alabarte siempre
en comunion con
todos mis hermanos en la fe.
Amen.

| COMPROMISO

+ Enun diario o cuaderno de oracidn, escri-
be una lista de cosas que son importantes
paratiyrevisasiDiosestapresenteenellas.

+ Revisa tus prioridades cotidianas a partir
de lo reflexionado.

Luis E. Breia
Centro Biblico San Pablo

[L!!JJ Lecturas de la Semana

2L San Eusebio de Vercelli (ML).-Nm 11, 4-15;
Sal 80, 12-17; Mt 14, 13-21
3M Feria.- Nm 12,1-13; Sal 50, 37.12-13;
Mt 14,22-36
San Juan Maria Vianney (MO).- Nm 13,1-2.25;
14,1.26-30.34-35; Sal 105, 6-7. 13-14;
Mt 15,21-28 (LS).- Ez 3, 16-21; Sal 116, 1-2;
Mt 9, 35—10, 1
5J Dedicacion de la Basilica de Santa Maria
(ML).- Nm 20,1-13; Sal 94; Mt 16,13-23
6V LA TRANSFIGURACION DEL SENOR (F).-
Dn 7, 9-10. 13-14 (o bien 2P 1, 16-19);
Sal 96, 1-2. 5-6. 9; Mt 17,1-9
7S San Cayetano (ML).- Dt 6,4-13; Sal 17;
Mt 17,14-20
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