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LECTIO DIVINA CON JÓVENES

Ambientación: Cruz, Biblia, 02 ci-
rios encendidos, mantel, una ima-
gen de Santa Teresa de Calcuta 
atendiendo a un enfermo.

En la entronización de la Biblia, se recomien-
da que esté en un lugar central, visible para 
todos, la imagen de Santa Teresa de Calcuta 
nos hace recordar que la atención de los en-
fermos es prioridad de los cristianos, como 
continuadores de la obra de Jesús.

Invocación  
al Espíritu Santo

Materiales: un cirio encendido y 
velas para cada uno

Los jóvenes se saludaran entre todos, de 
diferentes formas pero siempre teniendo 
contacto con el otro, puede ser un abrazo, 
un apretón de manos, chocar las palmas 
de las manos, etc. y siempre diciendo algo 
diferente en cada saludo. Una vez termi-
nado, el animador coge el cirio encendido 
y les pide a todos que tomen sus velas y las 
van encendiendo y explicando que la ac-
ción de Espíritu Santo, es similar, Él quiere 
darnos su luz para que no caminemos en 
oscuridad.

Todos rezan la siguiente oración:
Ven Espíritu Santo e ilumina nuestras 

vidas, te pedimos con un corazón 
humilde y ansioso poder conocer 

más a Dios. Abre nuestro corazón y 
entendimiento para poder comprender 
tu Palabra que nos revelas hoy. Y así 
podamos comunicar a otros jóvenes 
la Buena Noticia de que Dios Padre 
nos ama y por eso envió a su Hijo 

Jesucristo.

LECTURA
Proclamación de la Palabra:
Lectura del evangelio de Mc 1,40-45 

*	 Se invita a que un joven se ponga de 
pie y con voz fuerte y clara proclame 
el texto bíblico.

*	 Relee en silencio la Palabra, subraya 
las palabras más importantes del texto: 
las que más se repiten o los verbos aso-
ciados al personaje principal. También 
la frase principal del texto.

Qué dice el texto 
(En pequeños grupos)
	� ¿Qué sentimiento expresa Jesús 

ante el pedido del leproso y cuál 
es su respuesta?

“La curación de“La curación de
unun Leproso”Leproso”



	� ¿Qué importancia tiene que Je-
sús toque al leproso?

	� ¿Qué provocó el hecho que el 
leproso no obedeciera la indica-
ción de Jesús?

MEDITACIÓN
Medita esta frase y descubre qué es 
lo que la Palabra te quiere decir hoy: 

“Si quieres, puedes 
limpiarme. Jesús sintió 
compasión, extendió la 
mano y lo tocó diciendo: 

Quiero: queda limpio”

	� ¿Te mueve la compasión o la lás-
tima cuando quieres ayudar a al-
guien? ¿en qué se diferencian?

	� ¿Sueles ser cercano a los jóvenes 
que son marginados?¿o te preo-
cupa la opinión de los demás?

	� ¿Eres agradecido con Jesús por lo 
que ha hecho por ti?

ORACIÓN
Materiales: hojas y sobres de carta 
para cada joven

Elaboren una carta dirigida a Jesús, en la 
que le den gracias por todo lo bueno que 
han recibido en su vida, por aquellas ve-
ces que Dios los ha tocado y limpiado en 
su interior. También pueden escribir, en 
qué aspectos de la vida necesitan que Je-
sús los toque para que los sane. Si desean 
pueden compartirlo. 

COMPROMISO
Busca una persona que necesite ser 
tocada por Dios, porque se sien-
ta sola o este marginada, acércate 
a ella y ofrécele tu amistad y amor 
por Cristo.
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................

Medita en tu corazón esta semana:

“Jesús tócame como 
al leproso y sana mi 

interior”.


