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LECTIO DIVINA CON ADULTOS 

Ambientación: Cruz, Biblia, 02 ci-
rios encendidos, mantel, un cactus 
en una maceta y una caja con arena.

En la entronización de la Biblia, se reco-
mienda que esté en un lugar central vi-
sible para todos, el cactus y la caja con 
arena representan el desierto a donde fue 
conducido Jesús y también nuestros de-
siertos personales.

Invocación  
al Espíritu Santo

Materiales: 4 carteles con las siguien-
tes palabras: fuego, viento, paloma, luz.

Se ponen los carteles en el suelo y se les 
pide que vayan tomando los carteles y se 
los vayan pasando. Después compartirán: 
qué imagen del Espíritu Santo es con la 
que más se familiarizan.

Todos rezan la siguiente oración:
Santo Espíritu, tú que fuiste prometido 
por Jesús para venir a enseñarnos en lo 
referente a la justicia y conducirnos a la 
verdad completa, ilumínanos para que 
podamos abrir el corazón a tu Palabra 
y podamos rendir abundante fruto y 

dar testimonio del Evangelio.

LECTURA
Proclamación de la Palabra: 
Lectura del evangelio de Mc 1,12-15 

* Se invita a que una persona se ponga 
de pie y con voz fuerte y clara procla-
me el texto bíblico.

* Relee en silencio la Palabra, subraya 
las palabras más importantes del texto, 
las que más se repiten o los verbos aso-
ciados al personaje principal. También 
la frase principal del texto.

Qué dice el texto 
(En pequeños grupos)
 � ¿Qué personajes aparecen en el 

relato de Jesús en el desierto y 
cómo actúan y se relacionan con 
Jesús?

 � ¿Qué evento desencadenó la 
proclamación del mensaje de 
Jesús?

 � ¿Qué pide Jesús a los habitan-
tes de Galilea ante la llegada del 
Reino?

“Jesús“Jesús
 en el desierto” en el desierto”



Medita en tu corazón, esta semana: 

“El Reino de Dios se ha 
acercado, conviértanse 
y crean en el Evangelio”

MEDITACIÓN
Medita esta frase y descubre qué 
es lo que la Palabra te quiere decir 
hoy: 

“El Espíritu llevó a 
Jesús al desierto”

 � ¿Te dejas conducir por el Espíritu?
 � ¿Pones a prueba a Dios, con tus 

actitudes?
 � ¿Te has convertido al Evangelio?, 

¿Qué significa creer?

ORACIÓN
Materiales: vasos de plástico

Cada uno va tomando un puñado de are-
na de la caja y lo coloca en su vaso. Des-
pués va a reflexionar sobre las etapas de 
desierto (prueba) que ha pasado en su 
vida. Una ver terminada la reflexión colo-
can los vasos al centro y presentan su de-
sierto a Dios, orando para que el Espíritu 
los ayude a atravesar su desierto superan-
do las pruebas y una vez fortalecidos, pue-
dan anunciar el Evangelio.

COMPROMISO
Escoge un aspecto de tu vida, una 
actitud que debas cambiar o con-
vertirte.
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