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Una persona de pie con una voz fuerte y cla-
ra, proclame el texto bíblico.
Releer en silencio el texto bíblico subrayan-
do las palabras o frases más importantes, 
personajes principales, citas del Antiguo 
Testamento, etc.
Evangelio según san Marcos 16, 15-20
R. Gloria a ti, Señor.
En aquel tiempo, se apareció Jesús a los Once 
y les dijo: «Vayan al mundo entero y pro-
clamen el Evangelio a toda la creación. El 

El relato está enmarcado entre la escena 
de los discípulos de Emaús (Lc 24,13-34) 
y la Ascensión de Jesús (Lc 24, 49-53). Pre-
viamente Jesús resucitado se apareció a 
los discípulos de Emaús y a Simón Pedro 
(Lc 24,34), ahora se manifiesta frente a los 
once Apóstoles.
Idea principal: Jesús se ha manifestado 
vivo ante los apóstoles, es por esta razón 
que pide comer un trozo de pescado, para 
darles pruebas que no es una aparición fan-
tasmal.
Idea secundaria: Probablemente hubo 
cristianos que no creían en la resurrección 
corporal de Jesús, las heridas en sus ma-
nos y pies dan a entender, que es el mismo 
cuerpo que murió en la cruz, pero que Dios 
lo ha resucitado.

Pistas para el 
análisis de la 
Lectura

LECTURA que crea y se bautice se salvará; el que se 
resista a creer será condenado. A los que 
crean, les acompañarán estos signos: echa-
rán demonios en mi nombre, hablarán len-
guas nuevas, cogerán serpientes en sus ma-
nos y, si beben un veneno mortal, no les 
hará daño. Impondrán las manos a los en-
fermos, y quedarán sanos». Después de ha-
blarles, el Señor Jesús subió al cielo y se 
sentó a la derecha de Dios. Ellos se fueron 
a pregonar el Evangelio por todas partes, 
y el Señor cooperaba confirmando la pala-
bra con las señales que los acompañaban. 
Palabra del Señor. R. Gloria a ti, Señor Jesús.

La Ascensión del Señor



Para reflexionar:
 � ¿Qué les pide Jesús a los discípulos antes de 

ascender a los cielos?
 � ¿Qué señales acompañarán el anuncio del 

Evangelio?

MEDITACIÓN
Pistas para la meditación:
La misión de la Iglesia no es el último deseo 
de un muerto, sino el encargo de una perso-
na viva que ha traspasado la esfera del mun-
do terrenal pero que se encuentra más pre-
sente que nunca en medio de nosotros. Debo 
preguntarme si me siento vinculado a la mi-
sión de la Iglesia, o si soy un cristiano está-
tico que mira al cielo esperando que otros 
hagan lo que Jesús nos pide a todos, que es 
predicar su Evangelio a todas las personas.
Seguimos reflexionando:

 � ¿He sido parte de algún proyecto misio-
nero a través de mi parroquia o comuni-
dad de fe?

 � ¿Cómo puedo ser misionero en mi familia 
o con las personas que me rodean?

ORACIÓN
Todos se toman de las manos alrededor de la 
Biblia, y dicen la siguiente oración:

Te rogamos Jesús, 
hermano nuestro, 

que no nos permitas mostrarnos 
sordos ante tus palabras de vida, 

porque solo tú, nos das la salvación. 
Que tu Santo Espíritu nos ayude 

a vencer los obstáculos en nuestro camino. 
Que nada y nadie pueda aprisionar 

nuestro corazón en esta tierra. 
Haz que, dirigiendo la mirada 

a ti y a tu Reino, 
consigamos ojos para ver por doquier 

las maravillas de tu amor, anunciando 
tu Palabra, en especial, 

a los que son marginados en este mundo.

COMPROMISO
Vive esta Séptima Semana de Pascua, confor-
me a la Palabra revelada el día de hoy visita a 
una persona enferma o que se encuentre sola 
y acompáñala, compartiendo tu fe en Jesús.

Luis E. Breña Solano
Centro Bíblico San Pablo

17 L Feria.- Hch 19, 1-8; Sal 67, 2-7; Jn 16, 29-33
18 M San Juan I (ML).- Hch 20, 17-27; Sal 67, 10-

11. 20-21; Jn 17, 1-11
19 M Feria.- Hch 20, 28-38; Sal 67, 29-30. 33-36; 

Jn 17, 11b-19
20 J San Bernardino de Siena (ML).- Hch 22, 30; 

23, 6-11; Sal 15, 1-2. 5. 7-11; Jn 17, 20-26
21 V San Cristóbal Magallanes y comp. mártires 

(ML).- Hch 25, 13-21; Sal 102, 1-2. 11-12. 19-
20; Jn 21, 15-19

22 S Santa Rita de Cascia (ML).- Hch 28,16-20.30-31; 
Sal 10; Jn 21,20-25
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